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苏 州 市 卫 生 健 康 委 员 会 
                         

 
关于进一步加强全市营养健康工作的通知 

 
各市、区卫生健康委（社会事业局）、姑苏区民政和卫生健康局，

市疾控中心（市卫监所）： 

为扎实推进《国民营养计划（2017-2030年）》《健康中国

行动（2019-2030年）》及省有关工作要求，持续提升我市营养

健康服务能力，满足人民群众日益增长的健康需求，提高全民健

康水平，结合我市当前工作实际，现就进一步加强全市营养健康

工作有关意见通知如下： 

一、加强营养人才培养与能力提升 

广泛动员医疗卫生机构、教育机构、养老机构、护理院、社

区（街道）、行政机关、企事业单位等，按要求积极组织相关人

员参加营养指导人员培训考核。开展面向辖区营养健康工作相关

人员的能力提升培训，重点增强其在合理膳食指导、营养科普宣

传、营养均衡配餐及科学健康烹饪等方面的业务水平。市疾控中

心要完善营养指导人员培训、考核流程，确保课程内容专业规范，

培训过程合理高效。 

二、强化营养队伍建设和长效管理 



- 2 - 

各地要持续提升营养队伍专业素养，充分发挥营养指导员在

社区、学校、医疗机构等场景中的一线服务作用。市疾控中心要

做好市营养健康科普专家团队的组织管理工作，参与指导全市营

养科普宣传、能力提升培训、营养健康场所建设等工作。  

三、推进营养场所建设与示范引领 

各地要充分发挥营养健康场所（2023-2024 年全市营养健康

场所名单见附件）示范引领作用，指导场所优化设施环境及服务

内涵，持续推广均衡配餐及健康烹饪模式。要落实国家、省工作

要求，加强营养社区、营养健康食堂（餐厅）、老年人营养新型

食堂、营养科普小屋等营养健康场所建设，持续扩大营养健康场

所覆盖面，促进宣教活动常态化，普及营养健康生活方式。 

四、提升营养健康科普和传播能力 

各地要围绕《中国居民膳食指南》《中国孕期妇女膳食指南》

《中国学龄儿童膳食指南》《中国老年人膳食指南》《成人肥胖

预防与控制指南》等，全面普及膳食营养和健康知识。推动营养

健康科普宣传工作专业、规范化，结合本地区实际，探索制作营

养健康宣教指导标准化课件，积极创新宣传活动方式方法，引导

居民形成科学膳食习惯。 

五、关注校园食品安全与学生营养 

市疾控中心及相关市、区要按省工作方案要求，扎实做好校

园食品专项监测工作，提高食源性疾病预防和营养健康知识水
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附件 1 

苏州市营养健康场所名单（2023~2024 年） 

一、营养健康餐厅（食堂） 
序号 市区 场所地点 

1 

张家港市 

张家港市塘桥中心小学食堂 
2 张家港市实验小学东校区食堂 
3 张家港市合兴小学食堂 
4 张家港市凤凰中心小学食堂 
5 张家港市第一人民医院职工食堂 
6 张家港市港区幼儿园食堂 
7 张家港市第二中学南校区食堂 
8 张家港市暨阳实验小学南校区食堂 
9 张家港市沙洲小学食堂 

10 张家港市鹿苑幼儿园食堂 
11 张家港市乐余实验幼儿园食堂 
12 张家港市凤凰镇人民医院食堂 
13 张家港市南丰小学（永联校区）食堂 
14 张家港市大新中心小学食堂 
15 张家港市常阴沙幼儿园食堂 
16 

常熟市 

常熟市唐市中学食堂 
17 常熟康乃馨护理院食堂 
18 常熟市沙家浜海虹幼儿园食堂 
19 常熟市兴福中心小学食堂 
20 常熟市税务局食堂 
21 苏州东吴儿童发展中心有限公司（幼儿园）食堂 
22 常熟市颜港小学食堂 
23 常熟市东南实验小学食堂 
24 常熟市梅李镇人民政府食堂 
25 常熟海虞护理院有限公司食堂 
26 常熟市沙家浜幼儿园食堂 
27 常熟市张青莲幼儿园食堂 
28 常熟市徐市中心小学食堂 
29 常熟市碧溪幼儿园食堂 
30 常熟市莫城街道社区卫生服务中心服装城院区食堂 
31 

太仓市 

太仓市高新区镇洋幼教中心恒通佳苑幼儿园食堂 
32 太仓市高新区镇洋幼教中心洛阳路幼儿园食堂 
33 太仓市镇洋小学食堂 
34 太仓市高新区镇洋幼教中心香花幼儿园食堂 
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序号 市区 场所地点 

35 

太仓市 

太仓市高新区镇洋幼教中心镇洋幼儿园食堂 
36 太仓市高新区第四小学食堂 
37 太仓市实验小学高新区校区食堂 
38 太仓市陆渡中心小学食堂 
39 太仓市港城第二小学食堂 
40 太仓市双凤镇新湖小学食堂 
41 太仓市艺禾幼教中心艺禾幼儿园食堂 
42 太仓市艺禾幼教中心南园幼儿园食堂 
43 太仓市艺禾幼教中心朝阳幼儿园食堂 
44 太仓市艺禾幼教中心县府街幼儿园食堂 
45 太仓市艺禾幼教中心万和路幼儿园食堂 
46 

昆山市 
 

昆山千灯镇翠湖湾幼儿园食堂 
47 立讯电子科技（昆山）有限公司食堂 
48 南亚电子材料（昆山）有限公司主管食堂 
49 昆山市实验幼儿园食堂 
50 昆山开发区震川小学食堂 
51 昆山市城北富士康幼儿园食堂 
52 昆山市玉山镇朝阳小学食堂 
53 昆山市中西医结合医院食堂 
54 昆山市绣衣幼儿园食堂 
55 昆山开发区蝶湖湾幼儿园食堂 
56 昆山市张浦中心幼儿园食堂 
57 昆山市新镇中心幼儿园食堂 
58 昆山周市永平幼儿园食堂 
59 昆山开发区兵希幼儿园食堂 
60 昆山高新区西塘实验小学食堂 
61 

吴江区 

吴江区中等专业学校食堂  
62 吴江中学食堂  
63 吴江区松陵第一中学食堂  
64 吴江区江陵实验初级中学食堂  
65 江苏海岸药业有限公司单位食堂 

66 
江苏孚杰高端装备制造（集团）股份有限公司 

（装配）分公司单位食堂 
67 苏州捷力新能源材料有限公司单位食堂 
68 苏州市吴江鲈韵餐饮服务有限公司单位食堂 
69 江苏国望高科纤维有限公司单位食堂 
70 

吴中区 

苏州市吴中区宝带实验小学食堂 
71 苏州市吴中区尹山湖实验小学食堂 
72 苏州市吴中区胥江实验小学食堂 
73 苏州市吴中区天成实验学校食堂 
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序号 市区 场所地点 

74 

吴中区 

苏州市吴中区石湖中学食堂 
75 吴中区宝带实验幼儿园食堂 
76 吴中区胥口镇一箭河实验小学食堂 
77 吴中区东山中心幼儿园食堂 
78 吴中区城南卫生院食堂 
79 吴中区光福中心幼儿园食堂 
80 吴中区星泽实验学校北校区食堂 
81 吴中区横泾实验小学食堂 
82 吴中区蒯祥幼儿园食堂 
83 吴中区藏书实验幼儿园食堂 
84 

相城区 
 

相城区漕湖人民医院食堂 
85 苏州市相城区珍珠湖幼儿园食堂 
86 苏州市相城区中医医院食堂 
87 元和街道社区卫生服务中心食堂 
88 新黄埭大酒店（裴阳路）餐厅 
89 相城区黄埭镇社区卫生服务中心食堂 
90 相城区宅基村日间照料中心食堂 
91 相城区阳澄湖人民医院食堂 
92 相城高新区实验小学食堂 
93 相城区苏州大学第二实验学校（初中部）食堂 
94 相城区漕湖幼儿园食堂 
95 苏州幼儿师范高等专科学校高铁新城实验幼儿园食堂 
96 相城区黄桥街道社区卫生服务中心食堂 
97 相城区太平中学营养食堂 
98 北桥中心小学食堂 
99 

 
 
 
 
 

姑苏区 

苏州幼儿师范高等专科学校附属花朵幼儿园食堂 
100 苏州威斯顿宝石幼儿园食堂 
101 姑苏区娄江社区卫生服务中心员工食堂 
102 姑苏区三香沧浪街道综合为老服务中心食堂 
103 苏州沧浪新城实验幼儿园食堂 
104 苏州颐康三香护理院食堂 
105 苏州凯健友谊苑食堂 
106 锦帆中心——大公园为老服务中心食堂 
107 大龙港幼儿园食堂 
108 姑苏区平江新城社区卫生服务中心食堂 
109 冠云实验幼儿园食堂 
110 苏州市立医院北区食堂 
111 悦邻养老院食堂 
112 常青实验幼儿园食堂 
113 苏州市田家炳实验高级中学食堂 
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序号 市区 场所地点 
114 

 
工业园区 

 

三星电子（苏州）半导体有限公司食堂 
115 西安交通大学苏州附属中学食堂 
116 苏州工业园区疾病防治中心有限公司食堂 
117 苏州工业园区机关事务管理中心有限公司食堂 
118 苏州观园琉苏酒店餐厅 
119 苏州中茵皇冠假日酒店有限公司餐厅 
120 苏州独墅湖世尊酒店餐厅 
121 苏州工业园区斜塘街道中心幼儿园食堂 
122 苏州工业园区文景幼儿园食堂 
123 苏州工业园区钟园幼儿园食堂 
124 苏州工业园区锦溪幼儿园食堂 
125 苏州工业园区伟才厚永幼儿园食堂 
126 苏州工业园区名城旺墩幼儿园食堂 
127 苏州工业园区方洲小学食堂 
128 苏州工业园区斜塘学校食堂 
129 苏州三星电子电脑有限公司食堂 
130 苏州工业园区社会福利中心食堂 
131 

高新区 

南京大学医学院附属苏州医院（苏州科技城医院）食堂 
132 苏州高新区白马涧小学(龙池校区)食堂 
133 苏州苏高新怡养健康管理有限公司食堂 
134 苏州市枫桥中心小学（塔园校区）食堂 
135 苏州科技城社区卫生服务中心食堂 
136 苏州高新区青灯幼儿园食堂 
137 苏州高新区文韵实验幼儿园食堂 
138 苏州高新区玉山幼儿园食堂 
139 苏州高新区中医医院食堂 
140 苏州高新区镇湖实验小学校食堂 
141 苏州高新区华山幼儿园食堂 
142 苏州科技城西渚实验幼儿园食堂 
143 苏州高新区东渚实验幼儿园食堂 
144 苏州新区枫桥实验小学食堂 
145 苏州市枫桥中心小学寒山校区食堂 
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二、营养健康（科普）小屋 
序号 市区 场所地点 

1 
苏州市 

茗医见康中医养生馆 
2 吴中区甪直综合为老服务中心 
3 苏州朗力福保健品有限公司 
4 

张家港市 
张家港市南丰镇民乐社区卫生服务站 

5 张家港市金港社区卫生服务中心 
6 张家港市凤凰镇社区卫生服务中心 
7 

常熟市 
常熟市古里人民医院 

8 常熟市尚湖中心卫生院 
9 常熟市辛庄人民医院 

10 
太仓市 

太仓市沙溪人民医院 
11 太仓市科教新城学苑社区卫生服务中心 
12 

昆山市 
昆山市震川社区卫生服务中心 

13 昆山市花桥社区卫生服务中心 
14 

吴江区 
吴江经济技术开发区舒心阁养生馆 

15 吴江区未来星幼儿园 
16 

吴中区 
吴中区金庭镇东河社区日间照料中心 

17 吴中区临湖镇前塘照料中心 
18 

相城区 
相城区第二人民医院 

19 相城区第三人民医院 
20 

姑苏区 

姑苏区白洋湾街道社区卫生服务中心 
21 姑苏区彩香一村社区卫生服务中心 
22 姑苏区沧浪新城社区卫生服务中心 
23 姑苏区娄江社区卫生服务中心大儒站 

24 
工业园区 

苏州工业园区集体用餐配送单位食品安全工作管理站 
营养健康示范屋 

25 斜塘街道锦塘社区日间照料中心 
26 斜塘街道彩莲社区红乡贤工作室 
27 

高新区 
通安华通花园第六社区居民委员会 

28 嘉业阳关日间照料中心 
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三、老年人营养新型食堂 
序号 市区 场所地点 

1 张家港市 张家港市凤凰镇“全龄友好”社区食堂 
2 常熟市 常熟琴川护理院有限公司食堂 
3 昆山市 昆山开发区九如城护理院有限公司食堂 
4 相城区 相城阳澄湖镇湖畔社区日托照料中心食堂 
5 

姑苏区 
姑苏区清塘为老服务中心食堂 

6 姑苏区里河综合为老服务中心食堂 
7 

工业园区 
苏州工业园区园养斜塘健康养老管理服务有限公司食堂 

8 苏州工业园区园养久龄健康养老管理有限公司食堂 

 

 

四、营养健康社区 
序号 市区 场所地点 

1 张家港市 张家港市凤凰镇桃源社区 
2 工业园区 苏州工业园区斜塘街道锦塘社区 

 




